Bombeiros Voluntarios de Oliveira de Azeméis

- Departamento de Seguranca e Formacao -

Primeiros Socorros

Objectivos:
Fornecer aos formandos os conhecimentos tedricos e praticos que lhes
permitam prestar a primeira assisténcia a vitimas de doenca e acidente.

Conteudo programatico:

SIEM - Sistema integrado de emergéncia médica;

Exame da vitima;

Suporte Basico de Vida;

Desobstrucao da Via Aérea;

Posicao Lateral de Seguranca;

Hemorragias;

Feridas;

Queimaduras;

Fracturas;

Exercicios Praticos de Reanimacao Cardio-Respiratoéria, Desobstrucao da Via
Aérea, Posicao Lateral de Seguranca e Tratamento de Feridas.

Destinatarios:
Elementos que integram as equipas de 1°s Socorros.

Duracao e regime:
07 horas;
Regime presencial com o maximo de 12 formandos por curso.

Local:
Nas instalacoes da Empresa.

Contactos:

Bombeiros Voluntarios de Oliveira de Azeméis
Departamento de Seguranca e Formacao

Rua dos Bombeiros Voluntarios

3720 - 216 Oliveira de Azeméis

Tel.: 256 682 122

Fax: 256 600 678

E-mail: seguranca.formacao@bombeirosazemeis.com
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