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Combate a Incêndios

Objectivos: 
Fornecer aos formandos os conhecimentos teóricos e práticos de combate a 
incêndios, utilizando os equipamentos de 1ª intervenção existentes no local 
de trabalho. 
 
Conteúdo programático: 
Fenomenologia da combustão; 
Métodos de extinção; 
Agentes extintores; 
Classes de Fogos; 
Extintores; 
Sinalização de segurança; 
Iluminação de segurança;  
Evacuação de edifícios; 
Exercícios práticos de combate a incêndios utilizando os meios de 1ª 
intervenção existentes; 
 
Destinatários: 
Elementos que integram as equipas de 1ª intervenção no combate a incêndios. 
 
Duração e regime: 
07 horas; 
Regime presencial com o máximo de 12 formandos por curso. 
 
Local: 
Nas instalações da Empresa. 
 
Contactos: 
Bombeiros Voluntários de Oliveira de Azeméis 
Departamento de Segurança e Formação 
Rua dos Bombeiros Voluntários 
3720 – 216 Oliveira de Azeméis 
Tel.: 256 682 122 
Fax: 256 600 678 
E-mail: segurança.formacao@bombeirosazemeis.com


