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Abordagem Pré-hospitalar ao Politraumatizado 

Abordagem Pré-hospitalar ao Politraumatizado

Objectivos: 
Fornecer aos formandos os 
conhecimentos teóricos e 
práticos que lhes permitam 
prestar assistência e 
acompanhamento a vítimas com 
politraumatismos. 
 

Conteúdo programático: 
Abordagem e Exame da Vítima de Trauma; 
Suporte Básico de Vida - trauma; 
Técnicas de Imobilização e Remoção (imobilização cervical; remoção do 
capacete; rolamento dorsal e ventral, levantamento tradicional, ponte e 
maca scoop e colete de extracção); 
Resgate e Extracção de Vítimas Encarceradas. 
Práticas Simuladas e Práticas no Contexto do Trabalho. 

Destinatários: 
Bombeiros, Tripulantes de 
Ambulância, Enfermeiros, 
Estudantes de Enfermagem e 
outros Profissionais da 
Emergência Médica. 
 
Duração e regime: 
35 horas. Regime Presencial. 
 
Custo: 
20 €uros. (inclui pocket-mask, 
manual e certificado) 
 
Local: 
Quartel dos Bombeiros 
Voluntários de Oliveira de 
Azeméis. 
 
Contactos: 
Bombeiros Voluntários de Oliveira de Azeméis 
Departamento de Segurança e Formação 
Rua dos Bombeiros Voluntários 
3720 – 216 Oliveira de Azeméis 
Tel.: 256 682 122 
Fax: 256 600 678 
E-mail: segurança.formacao@bombeirosazemeis.com


